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Selbstverpflichtung  

 

Name:   

Geburtsdatum:   

Adresse:   

 

Ich verpflichte mich,  

1. Schutz und Wohl der mir anvertrauten Menschen  

• das persönliche Empfinden der mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und Er-

wachsenen stets vor meine eigenen Wünsche und Ziele zu stellen . 

• jedes Kind, jeden Jugendlichen und jeden Erwachsenen zu achten , in seiner Per-

sönlichkeit zu respektieren  und in seiner Entwicklung zu unterstützen . 

• das Recht auf körperliche Unversehrtheit  und Intimsphäre  zu achten und keine 

Form von Gewalt  – weder physisch, psychisch noch sexualisiert – auszuüben.  

2. Förderung und Entwicklung  

• Kinder, Jugendliche und Erwachsene zu einem angemessenen sozialen Verhal-

ten  gegenüber anderen Menschen anzuleiten.  

• sportliche und außersportliche Angebote nach deren Entwicklungsstand  auszu-

richten und kind -  und jugendgerechte Methoden  einzusetzen.  

• geeignete Rahmenbedingungen für alle Angebote sicherzustellen, damit sie sich 

selbstbestimmt und mitgestaltend  einbringen können.  
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3. Vorbildfunktion  

• ein positives Vorbild  zu sein, sportliche und zwischenmenschliche Regeln zu ver-

mitteln und nach den Grundsätzen des Fair Play  zu handeln.  

• eine aktive Vorbildrolle im Kampf gegen Doping , Medikamentenmissbrauch  

und jede Form der Leistungsmanipulation  einzunehmen.  

4. Datenschutz und Persönlichkeitsrechte  

• beim Umgang mit personenbezogenen Daten der mir anvertrauten Kinder, Ju-

gendlichen und Erwachsenen die geltenden Datenschutzbestimmungen  einzu-

halten.  

5. Umgang mit Verstößen  

• aktiv einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstoßen 

wird. 

• bei Bedarf professionelle Unterstützung  hinzuzuziehen (z.B. kommunale Bera-

tungsstellen, Landessportbund NRW).  

• die verantwortlichen Personen auf Leitungsebene (z.B. Ansprechpartner, Abtei-

lungsleitung, Vorstand) zu informieren.  

 

Hiermit bestätig te ich, dass keine laufenden Ermittlungsverfahren  wegen sexualisierter 

Gewalt gegen mich bestehen. Sollte zukünftig ein Verfahren  gegen mich  eingeleitet werden, 

werde ich dies unverzüglich mitteilen . 

 

   

Ort, Datum   Unterschrift  

 




